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Активити тракер GARMIN VÍVOFIT® 4

Активити тракерът GARMIN VÍVOFIT® 4 разполага с винаги включен цветен
дисплей и 1 + година живот на батерията - не е необходимо презареждане. Той
ви  дава  възможност  да  проследявате  активността  си  и  свободата  да
продължите да се движите, без да спирате за презареждане. С 1 годишния
живот  на  батерията  си,  VÍVOFIT®  4  е  идеален  за  носене  24  часа  в
денонощието, така че винаги да проследявате активността си, автоматично да
я класифицирате с Move IQ и още много повече.

VÍVOFIT® 4 активити тракера следи Вашият прогрес 24 часа в денонощието.
Също така е водоустойчив за плуване или къпане, докато цветният му дисплей
е ярък и лесен за четене, дори на слънчева светлина. Нека Вашата личност да
блесне,  като  персонализирате  екрана  с  цветни  теми,  изгледи  на  часа  и
текстови  фрази.  VÍVOFIT®  4  ви  предлага  няколко  нови  инструмента,
създадени,  за  да  направят  живота  ви  по-удобен.  Използвайте  уиджета  за
времето за бърз, илюстриран поглед над това, което денят ще донесе. Задайте
аларма  в  приложението  или  включете  таймер  за  отброяване  директно  от
вашата китка, за да ви напомни когато е време да изключите фурната. Не
намирате телефона си? VÍVOFIT® 4 може да ви помогне и с това. Няма нужда
ръчно да стартирате и спирате таймера за активност - функцията Move IQ ще се
погрижи за  това.  Тя  може  автоматично  да  улавя  и  класифицира  различни
дейности като ходене, бягане, колоездене и плуване. За разходки и бягания тя
може  дори  да  стартира  таймер  за  активност  автоматично.  Прегледайте
записаните данни по-късно в Garmin Connect.

VÍVOFIT®  4  ви  вдъхновява  да  станете  и  да  се  раздвижите.  Освен
проследяването на крачки, разстоянието, изгорените калории и съня, той следи
и периоди на неактивност. Цветна лента за движение се запълва, за да ви
предупреди, ако сте били неподвижни твърде дълго. Рестартирайте лентата,
като ходите няколко минути. VÍVOFIT® 4 дори научава текущото ви ниво на
активност, след което възлага постижима ежедневна цел за крачки. Когато
постогате целите си за деня, устройството ще коригира целта ви за следващия
ден, като постепенно ще ви насочи към по-здравословен начин на живот.

Активити тракерът GARMIN VÍVOFIT® 4 се предлага в различни размери -
Black (Small/Medium) и Black (Large). Живот на батерията: до 1 година.

Технически характеристики
Тип За фитнес и здраве
Дисплей 11 mm x 11 mm
Разделителна способност 88 x 88 pixels
Предназначение За фитнес и здраве
Размери Ш/В/Д 19 x 9,4 x 188 S/M, 215 L mm
Тип на дисплея Дигитален MIP, Правоъгълен
Батерия 2 x SR43 батерии
Живот на батерията до 1 година
Водоустойчивост да
Цвят Черен
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Технически характеристики

Допълнителни особености

Функции: Час / дата, Аларма, Таймер, Хронометър, Сензори, Акселерометър. Смарт
функции: Времето, Намиране на телефона, Съвместимост с Garmin Connect ™ Mobile.
Активити тракер функции:Отброяване на крачките, Лента за активност (показва се след
период на неактивност), Автоматична цел (ежедневна цел за крачки), Следене на съня
(следи периодите на движение или спокоен сън), Изгорени калории, Изкачени етажи,
Изминато разстояние, Интензивни минути, TrueUp™, Move IQ™.

Материал на каишката Силикон
Свързаност Bluetooth® Smart, ANT+®
Съвместима операционна система iPhone®, Android™
Гаранционен срок 24 месеца
Окомплектовка 1 x GARMIN VÍVOFIT® 4, ръководство
Тегло, kg 0,025

https://dikarconsult.com/index.php?route=extension/module/pdf&product_id=22090


