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GPS смарт часовник GARMIN VIVOMOVE® SPORT

GARMIN VIVOMOVE® SPORT  e  хибриден смарт часовник,  който  съчетава
традиционния дизайн на аналогов часовник с най-използваните смарт функции,
за да можете винаги да сте в крак с динамичния си живот.
Смарт часовникът  се предлага в няколко различни цвята и се отличава с
метални акценти и удобна силиконова каишка, което го прави перфектен както
за работа, така и за уикенда. Също така е съвместим с всички стандартни 20
mm каишки с бързо освобождаване.
Отличава се с наличието на скрит дисплей, който се появява само когато имате
нужда от него. Можете да взаимодействате със сензорния екран и стрелките
ще се преместват динамично.

Опцията  за  смарт  известия  Ви  дава  възможност  да  получавате  имейли,
текстови съобщения и сигнали директно на часовника си, като е необходимо
само да сте сдвоени със съвместимия Ви смартфон. Опознайте тялото си по-
добре, като проследявайте Вашите крачки, сън, стрес и нива на енергия.
Животът на батерията на дигиталния ръчен часовник е до 5 дни в режим
смарт часовник плюс до 1 допълнителен ден в режим аналогов часовник.

Смарт часовникът има следните възможности:
- Body Battery енергиен мониторинг - измерва енергийните нива на тялото
Ви, така че да можете да намерите най-подходящото време за активност и
почивка.
-  Вграден пулсомер  -  следи Вашия пулс и ще Ви предупреди,  ако остане
твърде висок или твърде нисък.
- Pulse Ox сензор - измерва наситеността на кръвта с кислород през деня и
докато спите, за да видите колко добре тялото Ви абсорбира кислород.
-  Проследяване на стреса -  показва дали имате спокоен,  балансиран или
стресиращ ден. Релакс напомняния дори ще Ви подканят да направите кратка
дихателна дейност.
- Проследяване на дишането - записва как дишате през целия ден, по време
на сън и по време на йога.
- Проследяване на менструалния цикъл - приложението Garmin Connect™ Ви
позволява да проследявате своя менструален цикъл или бременност.
- Проследяване на хидратацията - позволява ви да регистрирате ежедневния
си прием на вода, за да Ви помогне да останете хидратирани.
- Проследяване на съня - разбива нощта Ви на леки, дълбоки и REM етапи на
съня, за да Ви даде пълна картина как спите.
-  Фитнес  възраст  -  използва  хронологична  възраст,  като  проследява
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седмичната Ви интензивна активност, сърдечния Ви ритъм в покой и BMI или
процент телесна мазнина, за да прецени дали тялото Ви е по-младо или по-
старо от Вас.
- Функция интензивни минути - дава Ви по-добра представа кога през деня
сте ги спечелили и по време на каква дейност.
- Предварително заредени спортни приложения - може да Ви даде съвет за
промяна на рутинната Ви тренировка с профили на активност за йога, сила,
кардио, плуване в басейн и други.
- Фитнес проследяване  -  докато сте навън часовникът проследява крачки,
калории, минути на интензивност и др.

Смарт часовникът GARMIN VIVOMOVE® SPORT се предлага с различен
дизайн. Моля, изберете от падащото меню!

Технически характеристики
Дисплей 0,34" x 0,73" (8,6 mm x 18,5 mm)
Разделителна способност 72 x 154 пиксела
Предназначение За активен начин на живот
Размер 40 x 40 x 11,0 mm: подходящ за китки с обиколка 125-190 mm
Тип на дисплея OLED
Живот на батерията Режим смарт часовник: До 5 дни; Режим часовник: До 1 допълнителен ден
Водоустойчивост 5 ATM
Активен дисплей да
Цвят Black

Допълнителни особености
Функции на часовник, сензори, смарт функции, активити тракер функции, фитнес
функции, функции за тренировки, планиране и анализ, функции за пулса, функции за
бягане, функции за колоездене, функции за плуване, функции за проследяване на
активността за деца

Материал на каишката Силикон
Материал на корпуса Подсилен полимер
Свързаност Bluetooth® Smart и ANT+®
Съвместима операционна система iPhone®, Android™
Гаранционен срок 24 месеца
Окомплектовка vívomove® Sport, кабел за зареждане/прехвърляне на данни, документация
Тегло, kg 0,033
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